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Das Projekt

Das Konzept der Okosystemleistungen dokumentiert
Nutzen und Vorteile, die Menschen von Okosystemen
beziehen. Es schafft nicht nur Verbindung zwischen ver-
schiedenen wissenschaftlichen Disziplinen, sondern po-
sitioniert sich auch an der Schnittstelle zwischen Oko-
system und menschlichem Handlungsbereich.

Das vom ,Osterreichischen Wissenschaftsfonds (FWF)
finanzierte Wissenschaftskommunikationsprojekt ,Oko-
systemleistungen erleben” basiert auf den Forschungs-
ergebnissen der FWF-Projekte ,VITAL" und ,RECARDS".

Die Konzeption und Umsetzung der Erlebniswande-
rung erfolgte am Institut fur Okologie der Universitat
Innsbruck unter Einbindung der an den FWF-Projekten
beteiligten Wissenschafterinnen sowie der Unterstut-
zung des TVB Stubai, dem Verein natopia, der Tiroler
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Landesumweltanwaltschaft, dem Buro fur Offentlich-
keitsarbeit der Universitat Innsbruck und der Schutzge-
bietsbetreuung des Ruhegebiets Kalkkogel.

Wir danken Sigrid Hechensteiner, Georg Leitinger, Stefan
Mayr, Julia Seeber, Magdalena Stiftinger und Erich Tasser
fur wichtige Beitrage zu diesem Projekt.
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L epens
vielfalt

Kannst du einen Schmetterling, eine Blume oder einen Baum in deiner naheren Umgebung

entdecken?

Kennst du den Namen, weif3t du, um welche Art es sich handelt?

Vielleicht kennst du sogar mehrere unterschiedliche?

Wenn du im Winter hier bist, kannst du Spuren im Schnee erkennen?
Schau dich genau um. Entfern dich ruhig ein paar Meter von deinem Standort.
Schau einmal ganz nahe, etwa einen halben Meter, um dich herum und richte dann

deinen Blick in die Ferne.

Wenn du mit jemandem gemeinsam unterwegs bist, tauscht euch aus.

Ansonsten zahl fur dich selbst, wie viele verschiedene Arten oder Spuren du entdecken kannst.

Telfer Wiesen

Entlang eines gemutlichen Wanderweges (ca. 2,5 km) im Bereich der Telfer Wiesen findest
du 11 Stationen zum Thema Okosystemleistungen. Die Telfer Wiesen sind Teil des Ruhegebiets
Kalkkogel.

Das Ruhegebiet Kalkkogel, mit einer Flache von 78 km?, liegt im nordlichen Teil der Stubaier
Alpen und grenzt in seinem sudwestlichen Teil an das Ruhegebiet Stubaier Alpen. Mit ihren
Uber Jahrhunderte gewachsenen und gepflegten Larchenbestanden sind die Telfer Wiesen ein

besonderes Juwel im Schutzgebiet.

Mit dem kostenlosen Audioguide oder dieser Fibel kann bei jeder Station etwas entdeckt und

erlebt werden - siehe linke Fibelseite. Spannende Informationen gibt es auf der rechten Seite.

Scharf deine Sinne und tauch ein in die Welt der Okosystemleistungen!
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L epbens
wert

Wir mdéchten dich auf eine weitere kurze Fantasiereise entfUhren.

Setz dich dafur entspannt auf die Bank - wenn du magst, schlie3 deine Augen.
Nimm drei tiefe und entspannte Atemzulge und richte deine Aufmerksamkeit dabei ganz auf
deine Atmung. Gab oder gibt es einen besonderen Ort in der Natur, den du gerne aufgesucht

hast oder aufsuchst? Falls ja, wie sieht es dort aus?

Schau dich an deinem Lieblingsort um - was kannst du sehen? Scheint die Sonne oder ist es
kalt? Vielleicht verbindest du den Ort auch mit einem bestimmten Geruch. Welche Geflhle

tauchen auf? Geniel3 deinen Lieblingsort! Verweil eine Zeitlang an deinem Ort.

Wenn du soweit bist, nimm ein paar tiefe und bewusste Atemzlge, 6ffne langsam die Augen

und nimm wahr, wo du jetzt bist.

Anfanrt

Der Ausgangspunkt der Erlebniswanderung ,Okosystemleistungen erleben” befindet sich

im Ortsteil Kapfers in Telfes im Stubaital.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Mit Bus oder Stubaitalbahn (www.vvt.at) nach Telfes. Von dort ca. 10 Minuten zu Ful3 in
norddstlicher Richtung zum Ortsteil Kapfers. Hier befindet sich die erste Horstation.

Die Erlebniswanderung endet schlieBlich bei der Haltestelle ,Telfer Wiesen” der Stubaitalbahn,

von wo aus man bequem wieder zurlUckfahren kann.

Anreise mit dem Auto:
In Telfes fahrt man durch das Dorf aufwarts zum Ortsteil Kapfers und halt sich rechts in
Richtung Telfer Wiesen. Nach den letzten Hausern befindet sich ein kleiner Parkplatz mit

rund 20 offentlichen Stellplatzen.
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L epbens
retter

Vor dir siehst du zahlreiche Baume. Es handelt sich um Larchen. Larchen haben ein hartes

und witterungsbestandiges Holz.

Schau dich um und Uberleg dir, was alles aus Larchenholz gemacht werden kann.

Mal sehen - naturlich die Bank, auf der du sitzt. Hast du die Zaunpfosten gesehen?

Und die Balken vom Heustadel? Holzbalken und Bretter verwendet man beim Hausbau.

Auch Mébel kann man aus Larchenholz machen. Dachschindelnh und Dachrinnen ebenso

wie Turen, Masten, Fasser und Muhlenfllgel. Larchenholz wird sogar im Bootsbau eingesetzt.

Und das Holz kann auch als Brennholz verwendet werden. Fallt dir noch mehr ein?

Neben Larchen gibt es noch viele andere Baumarten. Am weitesten verbreitet ist in Tirol

die Fichte. Schau dir die gegenUberliegende Talseite an. Hier siehst du viele Waldflachen.

Und vielleicht fallt dir jetzt ein weiterer Nutzen ein, den wir Menschen vom Wald haben?

Hintergrundinformation:

2001 haben die Vereinten Nationen eine grof3 angelegte
Studie durchgefuhrt, das ,Millenium Ecosystem Assess-
ment” (MEA). Erstmals hat man dabei ein weltweites In-
ventar Uber den Zustand von 24 wichtigen Okosystem-
leistungen erstellt. Aber was sind nun Okosystemleistun-
gen? Das sind Nutzen und Vorteile, die wir Menschen
von Okosystemen beziehen. Zum Beispiel sorgen Oko-
systeme fur sauberes Wasser, saubere Atemluft und ei-
nen fruchtbaren Boden. Sie versorgen uns mit Nah-
rungsmitteln, wie essbaren Pilzen und Wildkrautern,
und mit Rohstoffen, wie beispielsweise Holz. Auch der
Schutz vor Naturgefahren, wie Steinschlag und Lawinen,
gehort dazu. Die Studie der Vereinten Nationen hat auf-
gezeigt, dass sich die fortschreitende Zerstérung von
Okosystemen negativ auf 15 der 24 untersuchten Oko-
systemleistungen auswirkt.

Okosystemleistungen werden heute in drei Gruppen ein-
geteilt: Es gibt versorgende Leistungen. Darunter fallen

beispielsweise Nahrungsmittel aus der Natur - also die
Preiselbeeren von deinem Kaiserschmarren - oder sau-
beres Wasser, mit dem du deinen Durst stillen kannst.
Dann gibt es regulierende Leistungen. Hierunter fallen
z.B. der Schutz vor Naturgefahren oder die Klimaregula-
tion. Die dritte Gruppe bilden die sogenannten kulturel-
len Okosystemleistungen, wenn du etwa die Natur flr
Freizeitaktivitaten nutzt oder eine schéne Landschaft
geniel3t.

Das Konzept der Okosystemleistungen ist komplex und
anspruchsvoll, bringt aber auch eine ganz einfache
Wahrheit zum Ausdruck: und zwar, dass wir Menschen
von der Natur und den von ihr bezogenen Leistungen
abhangig sind.

Auf dieser Erlebniswanderung wirst du mehr Gber ver-
schiedene Okosystemleistungen erfahren. Viel Spafl auf
deiner Entdeckungsreise!
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Zeit
re|se

Vor dir siehst du eine Tafel mit zwei historischen Landschaftsaufnahmen und den dazu

passenden aktuellen Bildern. Versuch dich zu orientieren und Uberleg dir, von wo aus die Fotos

gemacht wurden.

Was unterscheidet das historische Bild vom aktuellen?

Sind Bauwerke dazugekommen oder verschwunden?

Hat sich die Landnutzung verandert?
Gibt es mehr oder weniger Wald?

Was hat sich sonst noch verandert?

Stell dir nun vor, dass du in 20 Jahren nochmal an

diesen Patz kommst. Wie konnte es dann aussehen?

Bist du in Begleitung, dann tauscht eure Gedanken dazu aus.

Hintergrundinformation:

Die Beeren, die du gerade gesehen hast, stammen vom
Wacholderstrauch - einer Pflanze also. Ohne Pflanzen
wurde das Leben auf der Erde ganz anders aussehen.
Alle Tiere, also auch wir Menschen, sind fur das Uberle-
ben auf Pflanzen angewiesen. Pflanzen nutzen die Son-
nenenergie, um aus Wasser und Kohlendioxid Glucose
zu erzeugen. Glucose ist ein Traubenzucker und dient
der Pflanze als Ausgangsstoff, um wachsen zu kénnen.
Als Nebenprodukt dieses Vorgangs, der Photosynthese
genannt wird, entsteht Sauerstoff - ein fur uns Men-
schen und die meisten Tiere lebenswichtiges Gas.

Da Tiere keine Photosynthese betreiben kdnnen, sind sie
auf die Aufnahme von Nahrung angewiesen. Sie kbnnen
als Pflanzenfresser entweder direkt Pflanzen zu sich
nehmen oder sich als Karnivoren, wie Fleischfresser
auch genannt werden, von anderen Tieren ernahren.
Schlussendlich sind aber alle Tiere - direkt oder indirekt
- auf Pflanzen als Nahrungsgrundlage angewiesen.

Als Menschen haben wir die Wahl: Wir kénnen Pflanzen
entweder direkt in Form von Gemuse, Getreide, Obst,
Beeren, Krautern usw. essen oder wir nehmen sie indi-
rekt in Form von Fleisch, Eiern und Milchprodukten auf.

Nahrungsmittel, die wir aus der Natur erhalten, gehdren
zur Kategorie der versorgenden Okosystemleistungen.

Zu dieser Kategorie gehort auch das Futter fUr unsere
Nutztiere. Mehr darUber erfahrst du bei der nachsten
Station.
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Land
schafft Bild

Vor dir siehst du einen Bilderrahmen. Blick durch ihn hindurch!

Spricht dich das Landschaftsbild an?

Welche Elemente empfindest du als besonders schon, welche stéren dich?

Uberleg dir, welche Landschaftselemente naturlich vorkommen und welche menschlichen

Ursprungs sind.

Tausch dich mit deiner Begleitung aus. Bist du alleine unterwegs, Uberleg fur dich selbst.

Wenn du willst, kannst du mit deinen Fingern selber einen Bilderrahmen machen. Form dazu

jeweils ein L aus Zeigefinger und Daumen. Dreh eine Hand um und leg nun die Spitze deines

linken Zeigefingers an die Spitze deines rechten Daumens und umgekehrt. Nun hast du ein

Suchfenster, durch das du die Landschaft betrachten kannst. Such dir jetzt einen Ausschnitt

aus, der dir besonders gut gefallt!

Hintergrundinformation:

Bei uns in den Alpen sind die Flachen oft sehr steil. Auf-
grund des rauen Klimas sind sie nur teilweise oder gar
nicht fur den Anbau von GemuUse geeignet, dafur aber
fur die Grunlandwirtschaft, also die Produktion von Gras
und Heu als Futter fur Nutztiere. Die Wiederkauer ver-
wandeln das fur uns Menschen unverdauliche Gras in
hochwertige Nahrungsmittel, etwa in Milch oder Fleisch.
Das von Nutztieren gefressene Gras und Heu zahlt zu
den versorgenden Okosystemleistungen, die wir indirekt
geniel3en, beispielsweise wenn wir eine wurzige Scheibe
Bergkase verspeisen und dazu ein Glas frische Milch trin-
ken oder uns nach einer langen Wanderung Uber ein
saftiges Schnitzel freuen.

Im Stubaital wurden Mitte des 19. Jahrhunderts noch ca.
9.000 ha als Wiesen- und Weideflachen genutzt. 2010
waren es nur mehr 60 % der ursprunglichen Flache. Auf-
grund der zunehmenden Globalisierung und Industriali-
sierung hat die Landwirtschaft in vielen Gebieten in den

Alpen an Bedeutung verloren. Sie wurde vom Tourismus
als Einnahmequelle abgeldst. Immer mehr landwirt-
schaftlich genutzte Flachen wurden aufgelassen - vor
allem in den Steillagen, wo eine Bewirtschaftung muh-
sam ist. Im Tal hingegen kam es zu einer Intensivierung
der Landwirtschaft mit insgesamt hdheren Ertragen pro
Flache.

Diese Intensivierung hat aber auch ihre Schattenseiten:
Es wird viel gedungt und oft geschnitten. AuBBerdem
werden oft schwere Maschinen eingesetzt. Als Folge
nimmt der Artenreichtum von Pflanzen und Tieren stark
ab. Auch der Boden leidet darunter. Damit Pflanzen gut
wachsen konnen, brauchen sie nicht nur die Energie der
Sonne, sondern auch einen fruchtbaren Boden. Die Bo-
denfruchtbarkeit ist eine weitere Leistung der Natur und
gehért zur Gruppe der regulierenden Okosystemleistun-
gen. Mehr zum Thema Boden erfahrst du bei der nachs-
ten Station.
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Hintergrundinformation:

Beim Begriff Boden denken wir oft nur an den stabilen
Untergrund, auf dem wir uns fortbewegen. Doch bei na-
herer Betrachtung verbergen sich darin wahre Schatze.
Je nach Beschaffenheit des Bodens unterscheidet man
zwischen verschiedenen Bodentypen: Ein Boden wird
nach der Bodenfarbe, nach seiner Struktur, nach der
Feuchtigkeit oder nach dem Gestein klassifiziert, aus
dem er sich geformt hat. Boden ist also nicht gleich Bo-
den und je nach Typ hat dieser ganz unterschiedliche
Eigenschaften.

In einem gesunden Boden leben sehr viele Tiere. Sie
Ubernehmen viele wichtige Aufgaben. Unter anderem
graben sie Locher und lockern so die Erde. Dadurch
kommen Luft und Wasser ins Erdreich. Praktischerweise
wird das Wasser bei seiner Reise durch die unterschied-
lichen Bodenschichten auch noch gereinigt. So erhalten
wir sauberes Wasser, eine versorgende Okosystemleis-
tung.

Wird der Boden mit schweren Maschinen befahren oder
als Skipiste planiert, verdichtet er sich. Als Folge kann er
Wasser schlechter aufnehmen. Vergleichbar ist das mit
einem Badeschwamm, den wir fest zusammendrUlcken,
bevor wir ihn ins Wasser eintauchen. Verdichtet sich der
Boden, kann er weniger Wasser aufnehmen und es kommt
leichter zu Uberschwemmungen. Ein gesunder Boden
kann viel mehr Wasser aufnehmen und schutzt vor dieser
Gefahr. Das ist eine regulierende Okosystemleistung.

Bodenlebewesen zersetzen auBerdem organisches Ma-
terial, wie abgefallene Laubblatter oder tote Lebewesen.
Dadurch werden Nahrstoffe freigesetzt und auch neue
Erde wird gebildet. Das ist wichtig fur die Bodenfrucht-
barkeit, ohne die Pflanzen nicht wachsen kénnten. Wie-
viel Boden pro Jahr neu aufgebaut wird, hangt von meh-
reren Faktoren ab, beispielsweise vom Klima, von den
Lebewesen im und auf dem Boden, der Gelandeform,
dem Ausgangsmaterial und naturlich auch von den
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Holz
wert

Wir kdbnnen das Wachstum eines Baumes anhand der Zunahme des Stammumfanges messen.

Der Stamm eines Baumes wachst, indem er jedes Jahr einen neuen Holzring ausbildet.

Da Baume im Fruhjahr und Sommer schneller wachsen als im Herbst, bilden sich die

charakteristischen Jahresringe.

An dem Baum vor dir ist ein Messgerat angebracht, ein sogenanntes Dendrometer.

Mit diesem kann der Stammumfang des Baumes gemessen werden.

Du kannst den aktuellen Wert ablesen und online unter citree.net eingeben. Auf dem Schild

vor dir findest du einen QR-Code, der dich direkt auf die Homepage (www.citree.net) leitet.

Mit Hilfe der eingegebenen Werte kann man verfolgen, wann der Baum wie schnell wachst.

Wenn du willst, kannst du auf dieser Homepage auch selber nachschauen, wie sich die Dicke

des Baumes in den letzten Wochen verandert hat.

Hintergrundinformation:

menschlichen Einfllissen. Bei uns in Mitteleuropa wachst
der Boden in Tallagen pro Jahr etwa 0,1 mm - das heisst,
dass 10 cm Boden in ca. 100 Jahren gebildet werden.

Bodenerde hat oft einen ganz typischen Geruch. Ein
bisschen modrig vielleicht. Das liegt an den Gasen, die
Mikroorganismen ausscheiden, wenn sie organische
Substanzen zersetzen und in den Boden einbauen. Bei
diesem Vorgang wird auBBerdem Kohlenstoffdioxid im
Boden gespeichert. Das Speichern von Kohlenstoffdi-
oxid ist eine regulierende Okosystemleistung.

Kohlenstoffdioxid ist ein Treibhausgas, das einen wichti-
gen Einfluss auf das Klima hat. Der Kohlenstoffdioxidanteil
in der Atmosphare hat in den letzten Jahrzehnten stark
zugenommen. Hauptursache dafur ist die Verbrennung
von fossilen Energietragern wie Erddl, Kohle und Erdgas.

Das fuhrt dazu, dass sich das Klima auf der Erde erwarmt.

Bdden beeinflussen den Kohlenstoffhaushalt der Erde
und somit auch das Klima. Je nach Bodentyp und Land-
nutzung kdénnen Bo&den unterschiedliche Mengen an
Kohlenstoff speichern oder auch abgeben. Moore und
Feuchtwiesen speichern besonders viel davon. Abgestor-
benes Pflanzenmaterial wird aufgrund von Nasse und
Sauerstoffmangel nicht abgebaut, sondern in Form von
Torf langfristig konserviert. In der obersten Bodenschicht
(zwischen O und 50 Zentimetern) speichert ein Moor
rund 150 Tonnen Kohlenstoff pro Hektar - das entspricht
vier vollen LKW-Ladungen. Zum Vergleich: Ein durch-
schnittlicher Osterreicher / eine durchschnittliche Oster-
reicherin produziert etwa 7 2 Tonnen Kohlenstoffdioxid
im Jahr. Aus diesem Grund versucht man, speziell Moore
und Feuchtgebiete zu schutzen oder ehemalige Moore
wieder in ihren natUrlichen Zustand zurtckzufuhren.

Nass geht es auch bei der nachsten Station weiter, wo es
um das Thema Wasser geht.
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